JADLOSPIS 03.06.2024 r. - 07.06.2024 r.

DATA I DANIE II DANIE DODATEK KCAL
ggl(l)ise%i;iek Zupa pomidorowa Jajko sadzone, salata ze $mietang, ziemniaki, Arbuz Kompot 725
TS 7 zacierka, chleb N wieloowocowy
(gluten, seler) (gluten, jaja, mleko)
Wtorek Krupnik z kaszg, chleb | Kotlet schabowy, buraczki, ziemniaki, Jabtko Kompot 730
21.05.2024r. (gluten, seler) (gluten, jaja) wieloowocowy
5;00‘?532024 Zupa ogorkowa Gulasz drobiowy, mizeria z olejem, kasza jeczmienna, Kompot 729
TENEE 1 ziemniakami, chleb Pomidor wieloowocowy
(gluten, seler) (gluten)
Czwartek | 7ypa koperkowa Pulpety w sosie pomidorowym, ogorek, ziemniaki, Banan |[Kompot 733
23.05.2024r. | ryzem, chleb N wieloowocowy
(gluten, seler) (gluten, jaja)
513521;024 Zupa grochowa Pierogi z serem, Jogurt owocowy Kompot 728
TR 1y Ziemniakami, chleb wieloowocowy
(gluten, seler) (gluten, jaja, mleko)

ALERGENY ZNAJDUJACE SIE W POTRAWACH:
GLUTEN - pieczywo mieszane, owsianka, musli, nale$niki, kotleciki drobiowe, kotlety rybne, gulasz, bulka tarta, kruche ciasto
JAJA — kotlety rybne, kotlety drobiowe, nale$niki, kruche ciasto
RYBY - pasta z makreli, kotlety rybne
MLEKO — masto, owsianka, ser, nale$niki, mizeria z jogurtem naturalnym, kakao, kruche ciasto, sos beszamelowy
SELER — zupy 1 surowki

DWUTLENEK SIARKI — owoce suszone, musli

SEZAM — mieszanka ptatkéw, chleb 1 butka z ziarnami, kotleciki drobiowe
SOJA — wedlina
ORZECHY - stonecznik, bulka z ziarnami stonecznika




